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Woche der seelischen Gesundheit 

Miteinander  
statt nebeneinander
für eine Gesellschaft,  
in der jede Psyche zählt

Themenwoche
10. - 20.10.2026

Thementag 
am 13.10.2026
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DIE MÜRWIKER GMBH  

Westermooringer Str. 4 
25899 Niebüll

Hier �nden die Themenwoche
und der Thementag statt:

Ö�nungszeiten Stadtbücherei:

Woche der seelischen Gesundheit 
Miteinander statt nebeneinander – 
für eine Gesellschaft, in der jede Psyche zählt.
 

Themenwoche vom 10. bis 20. Oktober 2026 

Zusammen mit der Stadtbücherei Niebüll gestalten  
wir in dieser Zeit einen besonderen Themenraum mit  
Büchern, Filmen, Materialien und Informationen zum  
Thema „Psychische Gesundheit“, zur Werkstatt Nova und  
den Mürwikern.

 

Thementag am 13. Oktober 
von 9:30 bis 13:00 Uhr und von 15:00 bis 18:00 Uhr 
 
Dich erwarten:
• Austausch und Gespräche
• Mitmach-Aktionen
• Informationen rund um das Thema
• Vorstellung verschiedener Arbeitsbereiche der Nova 

Komm vorbei, mach mit und komm mit uns ins Gespräch! 
Denn psychische Gesundheit geht uns alle an.

Stadtbücherei Niebüll
Hauptstraße 46, 25899 Niebüll

Mo, Di, Do, Fr:
9:30-13:00 Uhr &  
15:00-18:00 Uhr

Samstag
10:00-12:00 Uhr

Mittwoch
geschlossen

In Zusammenarbeit mit:


